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                        Trampolinevereniging Triffis Alkmaar 
Laan Eindeloos 1, 1851 ZM Heiloo 
info@triffis.nl     -     www.triffis.nl 

Bankrek. 1079.28.922 
KVK Alkmaar nr. 37113714 

 
Contact bij voorkeur per 

email (info@triffis.nl)   
             Uitsluitend in geval van spoed: 072 562 04 55 

 
 
 
JE HEBT INFORMATIE AANGEVRAAGD OVER TRAMPOLINEVERENIGING TRIFFIS ALKMAAR. 
 
Dat betekent dat je interesse hebt om lid te worden van onze vereniging. We hopen dat je aan de bijgaande informatie genoeg hebt om 
een keuze te kunnen maken, tussen het volgen van recreatieve les(sen), of meedoen in de wedstrijdgroep. Onderstaand trainingsrooster 
is het basisrooster. Op termijn wordt dit rooster uitgebreid.  
Wij hopen je binnenkort als lid van onze vereniging te mogen verwelkomen.                
            Met sportieve groet, 

het bestuur en de trainers van TV Triffis Alkmaar, 
 
 

TRAININGSROOSTER TRAMPOLINEVERENIGING TRIFFIS ALKMAAR 
 
PROEFLESSEN: recreatief:  ma/di/wo/do/vr tijdens recreatie-uren;  18.00-19.00 en 19.00-20.00 

wedstrijdsport:   dagelijks (beh.zaterdag);   07.30-09.30 en 15.00-17.30 
 

Bij voorkeur vooraf aanmelden op info@triffis.nl of tel.nr. 072-5620455.  
Wees 10 minuten voor aanvang aanwezig; kleding: t-shirt, (korte) broek (zonder knopen of ritsen), badstof sokken  
 

TIJD    GROEP 
zondag   09.00 - 11.00   topsport / wedstrijd + 
  11.00 - 13.00  wedstrijdsport 

15.00 - 17.30   topsport / wedstrijd +/wedstrijd 
 

maandag  07.30 - 09.30   topsport / wedstrijd + 
15.00 - 17.30   topsport / wedstrijd +/wedstrijd 
18.00 - 19.00   recreatie / wedstrijd 
19.00 - 20.00   recreatie / wedstrijd 
20.00 - 21.00                recreatie 18+ 
 

dinsdag   07.30 - 09.30   topsport / wedstrijd + 
15.00 - 17.30   topsport / wedstrijd +/wedstrijd 
17.30 - 18.30   recreatie 6+ 
18.30 - 19.30   recreatie 
19.30 – 20.30                recreatie  
 

woensdag  07.30 - 09.30   topsport / wedstrijd + 
13.30 - 15.00   talentgroep 
15.00 - 17.30   topsport / wedstrijd +/wedstrijd 
18.00 - 19.00   recreatie 
19.00 - 20.00   recreatie 
 

donderdag  07.30 - 09.30   topsport / wedstrijd + 
15.00 - 17.30   topsport / wedstrijd +/wedstrijd 
18.00 - 19.00   recreatie 
19.00 - 20.00   recreatie 
20.00 - 21.00                recreatie 18+ 

 
vrijdag   07.30 - 09.30   topsport / wedstrijd + 

15.00 - 17.30   topsport / wedstrijd +/wedstrijd 
18.00 - 19.00    recreatie 
19.00 - 20.00   recreatie 
 

zaterdag      start zaterdag 26 februari  SCHRIJF JE NU ALVAST IN!! 
zaterdag   10.00 - 11.00  recreatie 
  11.00 - 12.00  recreatie  
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CONTRIBUTIE-TABEL PER 01-07-2010 Ongeacht leeftijd 

 
Training recreatie:   45 weken per jaar 
Training wedstrijdsport:  47 weken per jaar 
Training topsport:   48 weken per jaar 
 

 
Uren per week 

Vaste  
Verenigingstoeslag 

Contributie  
Per jaar 

Totaal 
Per jaar 

Aantal 
Incasso-
termijnen 

 
Termijnbedrag 

1 € 55,00 € 155,00 € 210,00 2 € 105,00 
1,5 (talentgroep) € 55,00 € 232,50 € 287,50 2 € 143,75 

2 € 55,00 € 310,00 € 365,00 4 €   91,25 
2,5 t/m 4 € 55,00 € 365,00 € 420,00 4 € 105,00 

4,5 t/m 7,5 € 55,00 € 500,00 € 555,00 6 €   92,50 
8 t/m 10 € 55,00 € 675,00 € 730,00 6 € 121,67 

10,5 t/m 15 € 55,00 € 955,00 € 1.010,00 12 €   84,17 
15,5 t/m 25 € 55,00 € 1.575,00 € 1.630,00 12 € 135,83 

      

Wedstrijdkosten D- en E-klasse  € 225,00 Gelijk aan contr.  
 A, B en C-klasse  € 250,00 Gelijk aan contr.  

 
NB: gezinskorting: 2 (3) personen uit 1 gezin: beiden 20% (30%)korting op het contributiebedrag. 
Op de vaste verenigingstoeslag en wedstrijdkosten is gezinskorting niet van toepassing. 
 
Het contributiejaar loopt van 01-07 tm 30-06; bij latere inschrijving wordt een evenredig deel aan contributie berekend. 
 
BETALINGSSCHEMA: 
 

Aantal termijnen 01-01 01-02 01-03 01-04 01-05 01-06 01-07 01-08 01-09 01-10 01-11 01-12 

2 X      X      
4 X   X   X   X   
6 X  X  X  X  X  X  

12 X X X X X X X X X X X X 
 
Na het invullen van het inschrijfformulier bent u, of is uw kind, lid geworden van Trampolinevereniging Triffis Alkmaar. 
Wij wensen u een zeer prettige tijd bij onze vereniging. Wij verzoeken u van onderstaande punten kennis te nemen: 
 
Contributie 
Het contributie- en lidmaatschapsjaar loopt van 01-07 tot en met 30-06. Bij inschrijving gedurende het contributiejaar is een 
contributie naar rato verschuldigd. Contributie wordt geheven volgens bovenstaande contributietabel. Opzegging dient schriftelijk te 
worden gedaan, telkens voor 1 juni. 
Inschrijfgeld 
Eenmalig bent u inschrijfgeld (administratiekosten) verschuldigd à € 10,00 
Vaste toeslag 
Ieder lid is jaarlijks een vaste verenigingstoeslag verschuldigd à € 55,00. Hiervan worden o.m. bondscontributie, en ledentalgerelateerde 
verplichtingen voldaan. 
Wedstrijdtoeslag 
Per jaar wordt aan de leden die deelnemen aan wedstrijden (ongeacht niveau) een bedrag in rekening gebracht voor kosten van 
vervoer, kleding, wedstrijdpaspoort en inschrijving tbv binnenlandse wedstrijden. 
Betalingswijze 
Tesamen met uw inschrijfformulier geeft u een automatisch-incasso-formulier af, waarmee de contributie aan TV Triffis Alkmaar 
wordt voldaan. In de actuele contributietabel vindt u het aantal termijnen en het termijnbedrag dat voor u van toepassing is. 
Minderjarigen 
Voor kinderen onder de 18 jaar zullen de ouders / verzorgers het bijgaande inschrijfformulier mede moeten ondertekenen. 
Opzeggen lidmaatschap 
Het lidmaatschap kan uitsluitend schriftelijk worden opgezegd, waarbij de opzegtermijn zoals in de statuten staat vermeld van 
toepassing is (het lidmaatschap blijft bestaan tot 1 juli van het jaar waarin voor 1 juni een schriftelijke opzegging is ontvangen. 
Statuten 
Een exemplaar van de statuten en het huishoudelijk reglement zijn verkrijgbaar bij de ledenadministratie: ledenadministratie@triffis.nl 
Ondersteuning 
Ondersteuning door bijv. ouders (voor hand- en spandiensten, schoonmaakwerk en hulp bij evenementen) vragen wij van al onze leden. 
Per jaar bent u daar maximaal 3 uren aan kwijt; wanneer u hieraan niet kunt of wilt voldoen vragen wij een jaarlijkse bijdrage van € 10,-- 
Voor inzet van derden in uw plaats.  Op het inschrijfformulier geeft u aan voor welke optie u kiest. 
 
 
Voor meer informatie kunt u ons website bezoeken op: www.triffis.nl of contact met ons opnemen via email: info@triffis.nl 
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Onze vereniging hanteert een procedure voor opzegging. Als standaard worden de volgende voorwaarden 

gehanteerd: 

 

 

 

 

Artikel 7. Einde lidmaatschap (zie toelichting) 

1. Het lidmaatschap van een clublid of jeugdclublid eindigt: 

 a. door overlijden; 

 b. door opzegging door het lid of door de vereniging; 

 c. door ontzetting (royement). 

 

2. Het lidmaatschap van een erelid eindigt: 

 a. door overlijden; 

 b. door opzegging door het erelid; 

c. door ontneming van het erelidmaatschap door de algemene vergadering met een meerderheid van ten 

minste drie vierde van de uitgebrachte geldige stemmen. 

  

3. Opzegging van het lidmaatschap door het lid kan slechts geschieden tegen het einde van het verenigingsjaar. Zij 

geschiedt door een schriftelijke kennisgeving, die één maand voor afloop van het verenigingsjaar, dat wil 

zeggen één maand voor 1 juli. in het bezit moet zijn van de vereniging. Indien een opzegging niet tijdig heeft 

plaatsgevonden, loopt het lidmaatschap door tot het einde van het eerstvolgende verenigingsjaar, tenzij het 

bestuur anders besluit of van het lid redelijkerwijs niet kan worden gevergd het lidmaatschap te laten 

voortduren. 

 

4. Opzegging van het lidmaatschap door de vereniging geschiedt door het bestuur met inachtneming van een 

opzeggingstermijn van ten minste vier weken. Deze opzegging vindt plaats indien het lid, na daartoe bij 

herhaling schriftelijk te zijn aangemaand, niet ten volle aan zijn geldelijke verplichtingen jegens de vereniging 

heeft voldaan alsmede indien het lid heeft opgehouden te voldoen aan de vereisten die door de statuten aan het 

lidmaatschap worden gesteld. 

 

5. Ontzetting uit het lidmaatschap kan alleen worden uitgesproken indien een lid: 

 a. handelt in strijd met de statuten, reglementen of besluiten van de vereniging; 

 b. de vereniging op onredelijke wijze benadeelt; 

 c. door de KNGU uit het clublidmaatschap of jeugd clublidmaatschap van de KNGU is ontzet. 

 De ontzetting geschiedt door het bestuur. Het betrokken lid wordt ten spoedigste, onder opgave van reden(en) 

schriftelijk van het besluit, in kennis gesteld. Betrokkene is bevoegd binnen vier weken na ontvangst van de 

kennisgeving in beroep te gaan bij de algemene vergadering.  

 Gedurende de beroepstermijn en hangende het beroep is het lid geschorst. Het besluit van de algemene 

vergadering tot ontzetting  moet worden genomen met een meerderheid van ten minste twee derde van het 

aantal uitgebrachte geldige stemmen. 

 

6. Indien het lidmaatschap, ongeacht de reden, in de loop van het verenigingsjaar eindigt, blijft toch de contributie 

en verenigingsbijdrage voor het geheel door het lid verschuldigd tenzij het bestuur anders besluit. 

 

 
 
 

Wanneer een lid of ouder(s) meent dat er een dringende reden bestaat voor tussentijdse opzegging, dan kan een 

verzoek worden ingediend om hiervan af te wijken; in dit geval beslist het bestuur op een bij 

ledenadministratie@triffis.nl  ingediend verzoek. 
 
 
 

     
 


